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Blrgermeistereditorial

Liebe St. Marienkirchnerinnen und St. Marienkirchner!

Sprechtag

Mein Sprechtag am Gemeinde-
amt:
Donnerstag: 17.00 bis 18.00 Uhr

Sie erreichen mich telefonisch
unter:

Mobil: 0664/600 72 47 604

Tel.: 07711/2254-14

E-Mail:

b.fischer@st-
marienkirchen.ooe.gv.at

Offnungszeiten

Gemeindeamt

Montag, Dienstag, Donnerstag:

07.00 - 12.00 Uhr und von
13.00 - 17.30 Uhr

Mittwoch: 07.00 - 12.30 Uhr
Freitag: 07.00 - 13.00 Uhr
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Das Jahr 2020 wird sicherlich allen
in Erinnerung bleiben. Es ist das
Jahr, in dem uns durch die Corona-
Pandemie bewusst wurde, wie
schnell sich vieles verandern kann
und wie sich die Menschheit der

neuen Situation anpassen musste.

Nach den letzten Wochen des har-
Durch-

fihrung der Massentests freuen wir

ten Lockdowns und der

uns schon auf die Tage um Weih-
nachten und auf den kommenden
Jahreswechsel. Es ist aber immer
noch notwendig, so schwer es auch
fallt,

immer

mit bedachtigem Handeln

wieder auf die Corona-
Pandemie zu denken. Erst nach

Durchfiihrung  von Impfungen
kdnnen wir uns wieder mehr un-
serem gewohnten Leben widmen.
So freue ich mich, wenn wir uns auf
Veranstaltungen und Festen in un-
serer Gemeinde wieder uneinge-

schrankt treffen kdonnen.

Im Gemeindegebiet von St. Marien-
kirchen ist derzeit (Bau der ISG-
Wohnanlage,

Neubau Brummer,

Neubau Primatech) einiges im
Auch fir 2021 wird es

weitere Baustellen geben. Seitens

Gange.

der Gemeinde werden wir mit dem
Kindergartenneubau beginnen. Der
Bau und die Sanierung von Wasser-
leitungen sowie Kanalanlagen und
die Asphaltierung von Straflen ist

vorgesehen.

Es gibt auch weitere Vorhaben, die

fir die Gemeindebevolkerung in-

teressant sind. Hier meine ich im
Besonderen die Sanierung der Dorf-
wirtsliegenschaft mit geplanter In-
betriebnahme des Gasthauses in der
zweiten Jahreshdlfte. Ein offenes
Gasthaus im Ortszentrum von St.
Marienkirchen ware fir das gesell-
schaftliche Leben unserer Gemeinde
besonders wichtig.

Gerade im heurigen Jahr mochte ich
mich zum Jahresende bei allen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern in
den Gemeindeeinrichtungen, wie
Gemeindeamt, Kindergarten, Schu-
len inkl. Schulkiiche oder Bauhof fiir
ihre Arbeit und ihren Einsatz sehr
herzlich bedanken. Mein besonde-
rer Dank gilt allen, die heuer in Ge-
bei

arztlichen Versorgung, aber auch bei

sundheitseinrichtungen, der
der Grundversorgung mit Lebens-
mittel die Herausforderungen so
bravourds gemeistert haben. Auch
allen freiwilligen Helferinnen und
Helfern in den unterschiedlichsten
Organisationen und Vereinen

mochte fur ihre Arbeit danken.

Flr das heurige Weihnachtsfest und
das Jahr 2021 wiinsche ich allen
Blirgerinnen und Birgern der Ge-
meinde St. Marienkirchen/Sch. alles
Gute.

Mit diesen Wiinschen verbleibe ich
mit freundlichen GriiRen

Euer Biirgermeister

WY

Ing. Fischer Bernhard
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Ein frohliches Weihnachtsfest und ein gliickliches
neues Jahr 2021 wiinschen:

Blrgermeister

Ing. Bernhard Fischer

Vizeblrgermeister

Chlil bl

Walter Fasthuber

und die im Gemeinderat vertretenen Fraktionen:

ovp
Bkt 7 laye

Bernhard Mayr

SPO
C ool s

Sarah Jakob

Manfred Wimmeder

Beschliisse des Gemeinderates

vom 05. November und 10. Dezember 2020

1) Eroffnungsbilanzen Gemeinde und VFI
nach VRV 2015:

Der Gemeinderat hat die Eréffnungsbilanzen der Ge-
meinde und des Vereins zur Forderung der Infrastruk-
tur der Gemeinde St. Marienkirchen bei Scharding
einstimmig beschlossen. Mit der Eréffnungsbilanz
zum 01.01.2020 ist zu diesem Stichtag — dhnlich einer
Bilanz — das gesamte Gemeinde-Vermogen (Anlage-
und Umlaufvermogen) den Fremdmitteln (Schulden,
Rickstellungen, Verbindlichkeiten) gegenliberzustel-
len. Die Differenz ist das Nettovermdgen
(Eigenkapital). Die Gemeinde St. Marienkirchen bei
Scharding verflgt mit Stichtag 01.01.2020 Uber eine
Bilanzsumme von € 28.686.881,96 und die VFI Uber

eine Bilanzsumme von € 5.549.286,10.

Die Aktivseite (AKTIVA) der Eroffnungsbilanz gliedert
sich in langfristiges und kurzfristiges Vermogen. Zum
langfristigen Vermogen zahlen immaterielle Vermo-
genswerte, Sachanlagen, aktive Finanzinstrumente,

Beteiligungen und langfristige Forderungen.

Die Passivseite (PASSIVA) der Vermogensbilanz glie-
dert sich in Nettovermogen (Ausgleichsposten), Son-
derposten Investitionszuschiisse (Kapitaltransfers),
sowie langfristige und kurzfristige Fremdmittel. Zu
den langfristigen Fremdmitteln zahlen langfristige
Finanzschulden (Darlehen), langfristige Verbindlich-
keiten und langfristige Rlckstellungen (zB. Abferti-
gungen). Die kurzfristigen Fremdmittel gliedern sich
in kurzfristige Finanzschulden, kurzfristige Verbind-
lichkeiten, kurzfristige Rickstellungen und passive

Rechnungsabgrenzung.

Die gesamten Eroffnungsbilanzen kénnen online auf
der Homepage der Gemeinde St. Marienkirchen bei

Scharding unter www.st-marienkirchen.at abgerufen

werden.

2) Mittelfristiger Ergebnis- und Finanz-
plan (MEFP) 2021 - 2025:

Der Gemeinderat hat den mittelfristigen Ergebnis—
und Finanzplan fiir die Jahre 2021 - 2025 beschlossen.
Da die Liquiditat der Gemeinde gegeben ist, im Ergeb-
nishaushalt das Nettoergebnis mittelfristig (fiinf Jah-

re) ausgeglichen ist und die Gemeinde ein positives

St. Marienkirchner Gemeindezeitung
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Nettovermogen aufweist, kann ein nachhaltiges Haus-
haltsgleichgewicht fir die Jahre 2021 - 2025 erreicht

werden.

3) Budget 2021:

Die  Voranschlags- und  Rechnungsabschluss-
verordnung (VRV) 2015 des Bundesministeriums flr
Finanzen war fiir den Voranschlag 2020 erstmalig
Grundlage fir die Budgetierung. Durch die VRV 2015
wurde ein integriertes Voranschlags- und Rechnungs-
system bestehend aus Ergebnis-, Finanzierungs- und
Vermogenshaushalt eingefiihrt. Die Unterscheidung
in einen ordentlichen und einen auBerordentlichen
Haushalt gibt es nicht mehr. Als erster Schritt musste
im vergangenen Jahr das gesamte Gemeindever-
mogen (Gebaude, Grundstiicke, StraBen, Kanal, Was-
ser, ...) als Grundlage fir den ersten Voranschlag nach
der VRV 2015 und fir die Eroffnungsbilanz bewertet

werden.

Das Ergebnis der laufenden Geschaftstatigkeit
(ehemaliger ordentlicher Haushalt) ergibt bei Ein-
zahlungen von € 4.805.300 und Auszahlungen von
€ 4.900.300 einen negativen Saldo von -€ 95.000, der
durch Zahlungsmittelreserven bzw. allgemeine Haus-
haltsriicklagen bedeckt werden kann. Der negative
Saldo ist vor allem auf die Einnahmenausfille im Be-
reich der Bundesertragsanteile auf Grund von Corona

zuruckzufihren.

Der Finanzierungshaushalt weist mit Einzahlungen
der voranschlagswirksamen Gebarung von
€ 6.434.700 und Auszahlungen der voranschlagswirk-
samen Gebarung von € 6.916.600 einen negativen
Saldo der liquiden Mittel in der H6he von € 481.900
aus. Die finanzielle Ausgeglichenheit bleibt jedoch be-
stehen, da Zahlungsmittelreserven fiir allgemeine
Haushaltsriicklagen von € 154.000 und ein Kassen-

kredit von € 1.201.000 zur Verfligung stehen.

Der Ergebnishaushalt stellt im Voranschlagsjahr 2021
bei Ertrdagen von € 5.330.200 und Aufwanden von
€ 5.620.300 einen negativen Saldo von -€ 290.100 dar.
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Das Nettoergebnis wird wesentlich durch die ergeb-
niswirksamen Ertrdage und Aufwendungen beeinflusst.
Diese betreffen insbesondere die Abschreibungen von
€ 406.900.

Der neue Vermoégenshaushalt ist mit einer Bilanz ver-
gleichbar und beinhaltet neben dem kurz- und lang-
fristigen Vermogen (Aktiva) auch die kurz- und lang-
fristigen Fremdmittel, die Investitionszuschiisse sowie
das Nettovermogen (Passiva) der Gemeinde. Der Ver-
mogenshaushalt ist jedoch nur im Rechnungsab-

schluss auszuweisen.

Als Pflichtausgaben mussten veranschlagt werden:

€ 500.000,00
€ 139.800,00
€ 637.000,00

Krankenanstaltenbeitrag:
Landesumlage:
Beitrag —Sozialhilfeverband:

Einnahmen:

Gemeindeeigene Steuern
Ertragsanteile an
gemeinschaftl. Bundesabgaben
Gemeindefinanzierung NEU

- Strukturfonds

€1.077.500,00
€1.502.200,00
€ 104.200,00

Investive Einzelvorhaben (Investitionsvorhaben):
« Kindergartenneubau

« Kanal-und Wasserleitungsbau fiir die Ort-
schaft Kleinwiesenhart

« Kanalsanierungen ,Schadensklasse 4“

« Asphaltierung Fuchs— und Stadlersiedlung

« Digitalfunk fiir die Feuerwehren

4) Forderung von Solar- und Biomasse-
heizungsanlagen, Regenwasserspeicher
und Heizkesseltausch — Verlangerung des
Forderungszeitraumes:

Die derzeitige Forderung beim Einbau von Solar- und
Biomasseheizungsanlagen sowie den Austausch von
Heizkesseln wurde in Anlehnung an die Landes-
regierung bis 31.12.2021 verlangert. Die Errichtung
eines Regenwasserspeichers wird von der Gemeinde
nach Vorlage von entsprechenden Rechnungen mit

einem Sockelbeitrag von € 145,00 gefordert.
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5) Projekt Jugendtaxi — Einstellung:

Der Gemeinderat hat beschlossen, das Projekt Jugend-
taxi ab dem Jahr 2021 nicht mehr weiterzufiihren, da
es in den letzten beiden Jahren von der betroffenen
Altersgruppe (16. bis 20. Lebensjahr) nicht mehr in
Anspruch genommen wurde. Darlber hinaus wurden
die Forderungsrichtlinien des Landes Oberosterreich
verscharft.

6) Forderung an Studierende (fiir Hoch-
schiiler mit Hauptwohnsitz in St. Marien
kirchen):

Der Gemeinderat hat den Forderungszeitraum fir die
Forderung an Studierende bis zum vollendeten 30.
Lebensjahr (fur Hochschiler mit Hauptwohnsitz in St.
Marienkirchen) mit Euro 150,00 pro Jahr um 1 Jahr
verlangert. Als Grundlage dient der Familienbeihilfen-
bescheid bzw. Studiennachweis Uber 16 abgelegte
ECTS Punkte sowie die Inskriptionsbestdtigung. An-
tragszeitpunkt fir das Jahr 2020 ist ab 1. November
2020 bis zum 31. Oktober des Folgejahres.

7) OOVV Schnupperticket - Weiterfithrung:

Der Gemeinderat hat die
Weiterfiilhrung des 0OOVV
Schnuppertickets (St.

Ab nach LINZ

mit dem neuen Schnupperticket

Marienkirchen — Scharding —

Linz und innerstaatlicher Ver-
kehr) auch fir das Jahr 2021
beschlossen. Dieses Ticket ist

- R z S
Service der Gemeinde
St. Marienkirchen bei Scharding

Erhiltlich im Gemeindeamt St. Marienkirchen bei Scharding
Schardingerstrae 1, 4774 St. Marienkirchen bei Schrding
Tel: 07711/ 22 540
Email: it ienkil ling.ooe.gv.at

jedoch auch fiir Ziele bis zur

et

% Landeshauptstadt eine preis-

L werte Alternative. Sie

OBV, ..o komobile "™

koénnen zum Beispiel Bad Schallerbach (fir Kurbesuche
oder Aquapulco) sowie die Stadte Grieskirchen und
Wels mit diesem Ticket erreichen. Die Ausleihgebihr
fir alle Gemeindebiirgerinnen pro Karte und Entleh-

nungstag betragt weiterhin € 8,00.

Die genauen Nutzungs-bedingungen finden Sie auf der

Homepage der Gemeinde St. Marienkirchen bei Schar-

ding — www.st-marienkirchen.at. Fir ndhere Aus-

kiinfte oder Reservierungsanfragen wenden Sie sich
bitte an das Gemeindeamt, Tel.: 07711/2254.

8) Kassenkreditvertrag:

Der Gemeinderat hat in der Sitzung am 10.12.2020 die
Aufnahme eines Kassenkredites fur das Jahr 2021 bis
zum Hochstbetrag von € 1.201.000 bei der Raiffeisen-
bank Region Scharding, Bankstelle St. Marienkirchen
bei Scharding, zur Aufrechterhaltung der Zahlungs-

fahigkeit der Gemeindekassa beschlossen.

9) Anderung der Kanalgebiihren fiir 2021:

Die Kanalanschlussgebiihr musste auf € 25,50 (bisher
€ 25,00) je m? der Bemessungsgrundlage erhdht bzw.
dem Landesniveau (Landesvorgabe) angepasst wer-
den. Die wurde mit

€ 3.825,00 (bisher € 3.750,00) festgesetzt.

Mindestanschlussgebihr

Die Kanalbeniitzungsgebiihr musste auf € 4,40 (bisher
€ 4,30), mindestens aber € 220,00 (entspricht 50 m3
Frischwasser), fur angeschlossene bebaute Grund-
stiicke pro Kubikmeter Frischwasserverbrauch erhoht
bzw. dem Landesniveau (Landesvorgabe) angepasst

werden.

10) Anderung der Wassergebiihren fiir 2021:

Die Wasseranschlussgebiihr musste auf das Landes-
niveau erhoht werden. Diese betriagt je m? der Be-
messungsgrundlage € 15,25 (bisher € 15,00) von 0 bis
150 m?, € 10,65 (bisher € 10,50) von 151 bis 300 m?
und € 6,10 (bisher € 6,00) uber 300 m?, mindestens
aber € 2.287,50 (bisher € 2.250,50).

Die Wasserbeniitzungsgebiihr musste nicht erhoht
werden und konnte auf € 1,90, mindestens aber
€ 66,50 je Hausanschluss, pro Kubikmeter Frisch-

wasserverbrauch belassen werden.

St. Marienkirchner Gemeindezeitung
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11) Erlassung einer neuen Abfallgebiihren-
ordnung:

Im Jahr 2015 wurde die Abfallwirtschaft im Bezirk
Scharding einer Reform unterzogen. Auf Grund der
anhaltend schlechten Erlése am Rohstoffmarkt und
parallel dazu steigenden Entsorgungskosten im Be-
reich der Abfallwirtschaft musste auch die Abfallge-
biihrenordnung fiir die Gemeinde St. Marienkirchen
bei Scharding neu erlassen werden. Die jahrliche
Grundgebiihr fiir Haushalte und nicht stdndig be-
wohnte Liegenschaften wurde auf € 63,95 (bisher
€ 62,70), die Mengengebiihr pro 90-Liter Restabfall-
Behalter auf € 5,30 (bisher € 5,20) und pro 120-Liter
Restabfall-Behalter auf € 7,07 (bisher € 6,93) erhoht.

Griin— und Strauchschnitt kann weiterhin kostenlos
bei der Kompostieranlage Liebl, Suben abgegeben
werden. Eine ,wilde Entsorgung” ist daher nicht

notig!!!

12) Neufestsetzung der Schulausspeisungs-
entgelte:

Die Entgelte flr die Schilerausspeisung in der Neuen
Mittelschule werden ab 1. Janner 2021 auf Grund der
Vorgabe des Landes Oberdsterreich wie folgt neu fest-
gesetzt:

o Entgelt fir Lehrkorper und Erwachsene
(bisher € 4,00)

o Entgelt fir Kindergartenkinder und Schiiler € 3,00
(bisher € 2,80)

€ 4,20

13) Kostenersatz fiir das Begleitpersonal
beim Kindergartentransport:

Der Kostenersatz fiir das Begleitpersonal beim Kinder-
gartentransport wurde ab Janner 2021 pro Kind und
Monat auf Grund eines erheblichen Abganges und der
Vorgabe des Landes Oberdsterreich von € 15,00 auf
€ 20,00 inkl. MWSt. erhoht.

St. Marienkirchner Gemeindezeitung

14) Hundeabgabe:

Die Hundeabgabe wurde pro Hund von € 20,00 auf
€ 30,00 pro Jahr erhoht. Die Gebuhr fir Wachhunde
betragt weiterhin € 20.00.

15) Beniitzungsgebiihr Leichenhalle:

Die Benlitzungsgebiihr fir die Leichenhalle wurde ab
dem Jahr 2021 neu festgesetzt. Die Gebihr fur die
Aufbahrung eines Sarges betrdagt demnach € 50,00
und fir die Urnenaufbahrung wurde eine Gebihr von
€ 40,00 festgesetzt.

16)Geschiftsanteile ISG Ried im Innkreis —
Riickzahlung:

Es wurde in der Gemeinderatssitzung am 10.12.2020
beschlossen, dass sich die Gemeinde St. Marien-
kirchen bei Scharding die Geschaftsanteile bei der I1SG
Ried im Innkreis fur die anteiligen Grund- und Baukos-
ten bei den Liegenschaften Schardingerstrafle 16 und
18 in der Hohe von € 53.601,00 (Finanzjahr 2021) und
€ 53.565,16 (Finanzjahr 2024) riickerstatten |asst.

Offnungszeiten Gemeindeamt
wadhrend der Feiertage

23.12.2020 07.00-12.30
24.12.2020 Geschlossen
28.12.2020 07.00-12.00 13.00-17.30
29.12.2020 07.00-12.00 13.00-17.30
30.12.2020 07.00-12.30
31.12.2020 07.00 - 12.00
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Rettungs-Dienstmedaille

Fir ihren Einsatz und ihr Engagement fir ihre Mit-
menschen (berreichte Landeshauptmann Thomas
Stelzer die OO. Rettungsdienstmedaillen.

Seinen Mitmenschen zu helfen ist keine Selbstver-
standlichkeit, sondern eine Leistung, die sich nicht in
Zahlen messen lasst”, dankte Landeshauptmann
Stelzer den ausgezeichneten Rettungssanitatern.

Die Rettungsdienstmedaille in Bronze erhielt Ab-
teilungskommandantin Dr. Gerda Moritz.

Die Gemeinde St. Marienkirchen gratuliert sehr herz-

lich zu dieser Ehrung!

Entsorgung von Gartenabfallen

Kleinmengen von Gartenabfallen kénnen Uber einen
60l Griinschnittsack entsorgt werden. Diesen einfach
zur Biosammelbox dazustellen. Der Griinschnittsack
ist am Gemeindeamt zum Preis von € 3,10 erhaltlich.

GroBere Mengen, bitte direkt bei den Kompostanla-

gen abgeben.

Hohes Risiko fiir Geflligelpest

Nachdem in einigen Nachbarlindern Osterreichs in
den letzten Monaten Falle von Geflligelpest (HPAI) bei

Wildvogeln, aber auch im Hausgefliigelbestand aufge-

treten sind, informiert das Bundesministerium fiir Ge-
sundheit, Soziales, Konsumentenschutz und Pflege
Uber die Lage in Osterreich.

Die Gefliigelpest stellt fir den Menschen jedoch keine
Gefahr dar und wird auch nicht Uber Lebensmittel
Ubertragen. In Osterreich selbst ist bis heute noch
kein Fall bekannt. Dennoch werde das Risiko eines

Ausbruchs in Osterreich als hoch bewertet.

MaRnahmen gegen Gefliigelpest ab 7. Dezember
Tot aufgefundene Wild- und Wasservogel sind der

Amtstierarztin bzw. dem Amtstierarzt zu melden.

MaRnahmen fiir Risikogebiete in Osterreich im Detail

e In gemischten Betrieben muss eine getrennte Hal-
tung der Enten und Ganse von Ubrigem Gefligel
erfolgen.

e Haltung des Geflugels in Stdllen oder in oben ab-
gedeckten Haltungsvorrichtungen.

e Ausnahme von der Haltung in Stallen, wenn Ge-
fligel durch Netze, Déacher, horizontal ange-
brachtes Gewebe oder andere geeignete Mittel
vor dem Kontakt mit Wildvogeln geschiitzt ist
oder die Flutterung und Trankung der Tiere nur im
Stall oder einem Unterstand erfolgt, der das Zu-
fliegen von Wildvogeln moglichst verhindert.

e Wildvogel dirfen nicht mit Futter oder Wasser,
das fir das Gefliigel bestimmt ist, in Kontakt
kommen. Die Auslaufe missen gegeniliber Ober-
flaichengewasser, an denen sich wildlebende Was-
servogel aufhalten kdnnen, ausbruchsicher abge-
zaunt sein.

e Erhohung der hygienischen SicherheitsmalRnah-
men: Reinigung und Desinfektion mit besonderer
Sorgfalt.

e Der Behotrde (der Amtstierarztin/dem Amtstier-
arzt) ist zu melden, wenn ein Abfall der Futter-
und Wasseraufnahme um mehr als 20 Prozent,
ein Abfall der Eierproduktion um mehr als 5 % fiir
mehr als 2 Tage besteht oder wenn die Mortali-

tatsrate hoher als 3 Prozent in einer Woche ist.

St. Marienkirchner Gemeindezeitung
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Gemeinsam dem Winter trotzen

Wenn Grundstiickseigentiimer und Gemeinde zusammen-

helfen, klappt die Schneerdumung am besten

,Mein 00“ die App des Landes 00

Des Skifahrers Freud, des Autofahrers Leid: Das gilt
vielfach fur den Schnee. Damit das Leid nicht zu grof§
wird, unterstiitzt die Gemeinde auch heuer wieder die
Gehsteig— und Gehwegraumung.

Dabei ist Gemeinsamkeit gefragt: Grundeigentlimer in
Ortsgebieten missen dafiir sorgen, dass die Gehsteige
vor ihren Liegenschaften von 06.00 - 22.00 Uhr von
Schnee gesdubert und bestreut sind. Gibt es keinen
Gehsteig, so muss ein 1 Meter breiter Streifen am
StraRenrand gerdumt und bestreut sein. Die Ge-
meinde kann dafiir keine {%
Haftung  Ubernehmen. R
Gemeinsam packen wir‘s, \
daher ersuchen wir um

ein Miteinander!

Die neue App ,Mein O0“ bringt mehr |
Flexibilitdit und Birgerkontakt direkt
aufs Smartphone. Die App ,,Mein 00“
ist in den i0OS- und Android-Stores
kostenlos verfligbar.

Die Vorteile der Landes-App:

¢ Rund um die Uhr verfligbar

¢« Amtswege jederzeit und Uberall vereinbaren und
verwalten

« Keine Wartezeiten und Wegzeiten

« Antrdge orts- und zeitunabhangig online Uber

Smartphone oder Tablet stellen

Freie Wohnungen

Inserate in der Gemeindezeitung

Sie haben die Moglichkeit in unserer Gemeindezeitung
ein Inserat zu schalten.
E-Mail  an

marienkirchen.ooe.gv.at senden.

Das Inserat per

gemeinde @st-

Die Tarife fiur die Einschaltung eines Inserates wurden

wie folgt festgelegt:

—=A4 € 200,00
=A5 €100,00
=A6 € 50,00

Inserate zur Firmengriindung und Stelleninserate sind
weiterhin kostenlos.
Bitte achten Sie auf die jeweiligen Erscheinungs-

termine sowie Redaktionsschlusstermine.

St. Marienkirchner Gemeindezeitung

In der SchardingerstraBe  sind drei  ISG-
Mietwohnungen und im Vitalen Wohnen zwei Miet-
wohnungen zu vergeben.

Ndhere Informationen Uber die freien Wohnungen
erhalten Sie unter www.st-marienkirchen.at, am Ge-
meindeamt unter Tel.: 07711/2254 oder per Mail: ge-

meinde@st-marienkirchen.ooe.gv.at

St. Marienkirchner Zehner

Am Gemeindeamt sind Gutscheine zu € 10,00 er-
héltlich - der St. Marienkirchner Zehner! Ob als
Weihnachtsgeschenk, zur Hochzeit, Geburtstag,
Muttertag oder Jubilaum - der St. Marienkirchner Zeh-
ner ist immer ein passendes Geschenk.

Die Gutscheine kdnnen bei ALLEN St. Marienkirchner

Betrieben eingeldst werden.

Nr. 000001

ssssssssssss

Eine Initiative der Gemeinde
st. Marienkirchen
bei Scharding
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Verleihung des
St. Marienkirchner Award

Restabfallabfuhr Firma Gradinger

Auch heuer mochte die Gemein-
de St. Marienkirchen wieder ihre
verdienten Sportlerinnen und
Sportler bzw. Personen mit be-
sonderen Leistungen mit dem
St. Marienkirchner Award aus-
zeichnen. Geehrt werden sollen
St. Marienkirchner Sportlerin-
nen und Sportler bzw. Sportler die einem St. Marien-
kirchner Verein angehoren, Mannschaften oder auch
Einzelpersonen die auf nachstehende Erfolge im Jahr

2020 verweisen kdnnen:

o Bezirksmeister

o Landesmeister Platz 1-3

o Staatsmeister Platz 1- 10

e Mannschaften fiir einen errungenen Meistertitel
bzw. den Aufstieg in die ndchst héhere Spielklasse

o besondere Leistungen innerhalb der Vereins-

aktivitaten

Um die notigen Daten erheben zu kdnnen, bitten wir
um Meldung beziehungsweise Nennung der fir eine
Ehrung in Frage kommenden Personen und Mann-

schaften beim Gemeindeamt St. Marienkirchen
bis spatestens 22. Janner 2021.

An alle St. Marienkirchner Vereine ergeht eine ge-
sonderte Ausschreibung.

Die Verleihung des St. Marienkirchner Award fir das
Jahr 2019 konnte auf Grund von Covid-19 nicht durch-
gefiihrt werden. Diese wird gemeinsam mit den
Ehrungen fir das Jahr 2020 voraussichtlich im Frih-
jahr 2021 stattfinden.

Im Winter bitte keinen nassen Abfall einflillen - Ab-
fall friert ein und es konnte nur zu einer Teilent-
leerung der Abfalltonnen kommen!

In Verbindung mit Feiertagen oder aus sonstigen
Grinden (LKW-Ausfall, Krankheit, ...) kann sich die
Abfuhr verschieben - bitte Milltonnen stehen las-

senl!!!

Aushilfen gesucht

Die Gemeinde St. Marienkirchen sucht Aushilfen im
Bereich der Reinigung.

Bei Interesse kontaktieren Sie bitte das Gemeindeamt
unter 07711/2254.

ASZ Feiertagsregelung

o« 2412, 25.12,,26.12. und
31.12.2020
Alle ASZ sind geschlossen.
+ 01.01.und 06.01.2021
Alle ASZ sind geschlossen.

ALTSTOFF
SAMMELZENTRUM

Es gibt keine Ersatz6ffnungstage!

Ausgabe Weihnachtslicht

Die Ausgabe des Weihnachtslichtes erfolgt auch heuer
wieder durch die drei St. Marienkirchner Ortsfeuer-
wehren. Es wird am 24.12.2020

jeweils von 09.00 — 12.00 Uhr

im Vorraum der Raiffeisenbank St. Marienkirchen von
der FF St. Marienkirchen, im Feuerwehrhaus Hacken-
buch von der FF Hackenbuch und im Feuerwehrhaus
in Dietrichshofen von der FF Hub unter Einhaltung der

Corona SicherheitsmaRnahmen ausgegeben.

St. Marienkirchner Gemeindezeitung




Amtliches - Info

Millabfuhrtermine 2021

Altpapiertonne 2021

Freitag, 15.01.
Freitag, 05.02.
Freitag, 26.02.
Freitag, 19.03.
Freitag, 09.04.
Freitag, 30.04.
Freitag, 21.05.
Freitag, 11.06.
Freitag, 02.07.

Freitag, 05.02.
Freitag, 19.03.
Freitag, 30.04.
Freitag, 11.06.

3-wochentlich

6-wochentlich

Freitag, 23.07.
Freitag, 13.08.
Freitag, 03.09.
Freitag, 24.09.
Freitag, 15.10.
Freitag, 05.11.
Freitag, 26.11.
Freitag, 17.12.

Freitag, 23.07.
Freitag, 03.09.
Freitag, 15.10.
Freitag, 26.11.

Montag, 04.01.
Montag, 01.03.
Montag, 26.04.
Montag, 21.06.

Montag, 16.08.
Montag, 11.10.
Montag, 06.12.

Die Bereitstellung der Altpapiertonne muss ab 06.00
Uhr beim Abholplatz erfolgen!!!

Biosacksammlung

Die Bereitstellung der Miilltonne muss ab 06.00 Uhr
beim Abholplatz erfolgen!!!
Bitte die Abfalltonnen mit dem Aufkleber nach vorne

zur Abfuhr bereitstellen!

Die Biosackerl kdonnen jederzeit am Gemeindeamt
abgeholt werden. Die Abfuhrtage 2021 sind jeden
Mittwoch (wenn Feiertag nachster Werktag). Die Be-
reitstellung der Biosackerl muss bis 08.00 Uhr am Ab-
holplatz erfolgen.

Kompostieranlage - Liebl

Gelber Sack 2021

Haushalte welche den Jahresbedarf an ,Gelben
Sacken” noch nicht haben, kénnen diesen beim Ge-
meindeamt St. Marienkirchen abholen.

lhr Gelber Sack wird abgeholt am:

Freitag, 22.01.
Freitag, 05.03.
Freitag, 16.04.
Freitag, 28.05.
Freitag, 09.07.

Freitag, 20.08.
Freitag, 01.10.
Freitag, 12.11.
Montag, 27.12.

Fiir Altglas und Dosen stehen Container beim Bau-
hof, alten Feuerwehrhaus Hackenbuch und beim
ehem. Gasthaus Froschauer in Dietrichshofen zur
Verfiigung.

St. Marienkirchner Gemeindezeitung

Die Ubernahme von Kompostmaterial erfolgt jeweils
am Montag, Mittwoch und Freitag von 14.00 - 18.00
Uhr. Samstag von 10.00 - 12.00 Uhr und von 14.00 -
16.00 Uhr. Tel.: 07712/2728.

(o]

Zur Entsorgung von Altspeisedl & -fett sind die
Behalter beim Altstoffsammelzentrum kostenlos
erhaltlich.




Geburtstagsjubilare

Wir gratulieren:

Herrn Alois Moritz, Andiesen Frau Erika Puttinger, Lindenedt
zum 90. Geburtstag zum 75. Geburtstag
Frau Zazilia Englputzeder, Franzosenweg Herrn Alfred Biereder, Dietraching
zum 85. Geburtstag zum 75. Geburtstag

Frau Ernestine Stadler, Niederham

zum 80. Geburtstag Herzlichen Gliickwunsch!

Geburten—Eheschliellungen

Geburten |

Unsere jiingsten Gemeinde-

Sterbefidlle

biirger i Wir trauern um ;

Laura Rumpl und Jérg Neumann, Hackenbuch, eine

Luana Josef Stempfer, Niederham, im 71. Lebensjahr
Melanie und Thomas Fischer, Oberfucking, einen Frieda Biereder, HauptstraRe, im 85. Lebensjahr
Emilian

Gertraud Mangold, Schardingerstralle, im 76.

Magdalena und Leopold Zehetner, Finkenweg, einen Lebensjahr

Alexander

Marina Krenn und Josef Bauer, Hackenbuch, einen

Jonas

Yasemin und Erkut Ozen, Kirchengasse, eine Nisa Su

Hausarztlicher Notdienst an Wochenenden und Feiertagen

=Hausarztlicher Notdienst - Notruf 141
=An Sonn— und Feiertagen sind zusatzlich drei Ordinationen gedffnet - Notruf 141
=Die Notdienste fiir die Zahnarzte sind immer einen Monat im Voraus im Internet:

www.zahnaerztekammer.at unter OO - Notdienste ersichtlich!!

St. Marienkirchner Gemeindezeitung



Schule - Kinder - Bildung

Kindergarten o= o Tx
ok,

Personalwechsel

Ein freudiges Ereignis ist der Grund, warum uns
Kathrin Wimmeder leider verlasst. Sie bekommt ein
Baby und widmet sich von nun an einer neuen
wunderschonen Aufgabe.

Fir den neuen Lebensabschnitt als Mama wiinschen
wir ihr das Allerbeste. Wir werden Kathrin vermissen
und danken ihr ganz herzlich fir ihre padagogische
Arbeit und ihre Kollegialitat.

Neu im Team begriBen wir bald Anna Schriefl aus
Raab.

KINDERGARTEN KOCHBUCH

Vor einigen Jahren haben wir im Kindergarten ein
Kochbuch herausgegeben. Darin befinden sich be-
wahrte Rezepte von Eltern ehemaliger Kindergarten-
kinder.
Falls ihr

Weihnachtsgeschenk sucht, wire -

noch ein passendes .

dies eventuell eine gute Gelegen- “
heit. Zu erwerben ist es am Ge-
meindeamt bzw. im Kindergarten. 7
Es kostet 12€, vom Erlos werden ia
Spielmaterialien fir die Kinder
gekauft.

Richard-Billinger-Volksschule

Schule im Lockdown

Da wir uns seit 17. November wieder im Distance Lear-
ning befinden, kdnnen wir an dieser Stelle leider nicht
wie gewohnt von Aktivitditen der Schilerinnen und
Schiler und von Schulveranstaltungen berichten, son-
dern nur davon, wie der Schulalltag fiir uns und die
Kinder in den letzten Wochen aussah.

Ein GroRteil der Kinder arbeitete unterstitzt von den
Eltern zu Hause an den von uns vorbereiteten Lern-
paketen. Einige Kinder kamen tageweise in die Schule
und erledigten ihre Aufgaben unter Aufsicht von Leh-
rerinnen. Es ist erstaunlich, wie gut die Schiilerinnen
und Schiler diese herausfordernde Zeit gemeistert

haben.

RICHARD BILLINGER
VOLKSSCHULE

Wir wissen, dass sowohl den Kindern als auch den
Eltern einiges abverlangt wurde. An dieser Stelle ein
groRes Dankeschon an alle Eltern.

Beim Elternverein bedanken wir uns fir die siiRen
GriiRe vom Nikolaus.

Wir wiinschen allen eine besinnliche Adventzeit und

ein schones Weihnachtsfest.

St. Marienkirchner Gemeindezeitung



farr- & Gemeindebibliothek

= .
=
! 4 ‘

.

i B T2,

v.l.n.r.: Bgm. Ing. Bernhard Fischer, Maria Griinberger, Anneliese Jakob, Bibliotheksleiterin Sarah Jakob,

Wolfgang Haderer und Marianne Mayr

Ehrenamtliches Engagement vor den Vorhang holen
Wer kennt sie nicht: ehrenamtlich engagierte St.
Marienkirchnerinnen und St. Marienkirchner, die sich
Gber Jahre hinweg und teilweise mit einem beein-
druckenden Zeitaufwand fir die Allgemeinheit in
unserem Ort engagieren. Manche von ihnen werden
2.B. als Vereinsvorsitzende in der Offentlichkeit wahr-
genommen, andere wiederum arbeiten eher im Ver-
borgenen und jenseits offentlicher Aufmerksamkeit.
Alle jedoch verdienen eine Wiirdigung und Anerkenn-
ung ihres unentgeltlichen Einsatzes, denn ohne sie
ware unsere Gemeinde weitaus weniger lebenswert.
Ohne das grolRe freiwillige Engagement der ehrenamt-
lich Tatigen ware das Bestehen unserer Bibliothek
undenkbar. Daher haben sich die Trager der Offent-
lichen Bibliothek entschlossen langjahrige Mit-
arbeiterinnen der Bibliothek vor den Vorhang zu
holen und ihr Engagement zu wiirdigen. Bibliotheks-
leiterin a.D. Anneliese Jakob (Eintritt 1977) wurde
von den Vertretern von Pfarre und Gemeinde fir
mehr als 40 Jahre ehrenamtliche Arbeit gedankt. Ein
besonderer Dank wurde Marianne Mayr (Eintritt
1999) fur 20 Jahre ehrenamtliches Engagement ent-
gegengebracht. Maria Griinberger (Eintritt 2003)
wurde fir 15 Jahre sehr herzlich gedankt.

»Ich danke Anneliese, Marianne und Maria fiir ihr En-
gagement und hoffe, dass sie die Bibliothek und un-
sere Leserlnnen noch lange mit Rat und Tat unter-
stiitzen.”, so Bibliotheksleiterin Sarah Jakob.

Fiir ihre Buchspenden bedanken wir uns bei folgen-
den Personen sehr herzlich:

Josef Duscher, Alois Pucher, Renate Stadler,
Hannelore Spieleder, Katharina Pucher, Nadja Dobl-
hammer und Heidi (Scharding).
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Zusatzliche Regale bieten mehr Platz fiir neue Biicher
Einer unserer Trager, die Gemeinde, hat uns mit zu-
satzlichen Regalen im Erwachsenenraum eine vor-
weihnachtliche Freude bereitet. Endlich haben wieder
alle unsere Bicher Platz! Der Raum wirkt nun viel ein-
ladender und gefallt auch unseren Kundinnen sehr
gut. Ein ausfiihrlicher Bericht folgt in der nachsten
Ausgabe. Wir mochten jedoch bereits jetzt der Ge-
meinde sowie den Bauhofmitarbeitern DANKE fir die
Unterstiitzung sagen!

Bitte informieren Sie sich im Falle von Covid19-
bedingten Anderungen unserer Offnungszeiten iiber
folgende Kandle: unsere Homepage, Gemeinde-
homepage, Pfarrhomepage, Schaukdsten bei Kirche
und Bibliothek, Google, Facebook, Gemeindezeitung,
Pfarrblatt sowie Regionalmedien. Alle, die eine E-
Mailadresse bei uns hinterlegt haben, werden zusatz-
lich per E-Mail informiert. An Feiertagen und wéhrend
Weihnachtsferien, Semesterferien und Osterferien ist
die Bibliothek grundsatzlich geschlossen.
Covid19-Biicherversorgung auch im
gesichert

Wem im Lockdown der Lesestoff ausgegangen ist,
kann sich gerne bei Sarah Jakob unter E-Mail
(biblio4774@gmx.at) oder  Tel. 0664/ 1650133
melden. Unser Medienangebot finden Sie unter:

= www.st-marienkirchen.bvoe.at/

= www.biblioweb.at/sanktmarienkirchen

Lockdown

IIACHTUNG!!!
Wir 6ffnen im neuen Jahr
wieder am Mo, 11. Janner 2021
von 16:00 bis 19:00 Uhr.
Wir wiinschen euch einen guten Rutsch und viel

Gliick sowie Gesundheit im neuen Jahr!

St. Marienkirchner Gemeindezeitung



Region Sauwald Pramtal

GENEHMIGTE PROJEKTE:

Folgende Projekte wurden bei der letzten Sitzung des

Projektauswahlgremiums am 5. November zur
Forderung empfohlen.
Details dazu finden Sie auf unserer Website

www.sauwald-pramtal.at

Generationenpark Rainbach i.l.
Projekttrager: Gemeinde Rainbach i.l.

Bodenkoffer Sauwald-Pramtal

Das Thema Bodengesundheit wird immer wichtiger. Je
gesiinder, lockerer und belebter die landwirtschaftlich
genitzten Flachen sind, desto hoher ist der Ertrag und
desto weniger Diingemittel sind erforderlich.
Die Landwirte in der Region bekommen mit dem
»,Bodenkoffer” Werkzeuge zur Hand, um eine Analyse

ihrer Ackerbéden und Grinflachen selbst durchzu-

fihren. Dazu werden in den Gemeinden
,Bodengesprache” mit Experten und Praktikern
durchgefihrt.

Projekttrager: Regionsverband Sauwald-Pramtal

Veranstaltungszentrum VAZ Pramtal
Projekttrager: Volksfest- und Verschénerungsverein
Andorf

Bienenlehrpfad - Entdecke die Welt der Biene -
Kleinprojekt

Der Bienenlehrpfad soll Kinder sowie Erwachsene an
dieses Thema heranfiihren und die Wichtigkeit auf-
zeigen. Auf Infotafeln, Bienenstock-Schaukadsten und
einem echten Bienenstock lernen sie den Lebensraum
und den Kreislauf der Biene kennen. Der Lehrpfad
gewadhrt einen theoretischen und dabei kindgerech-
ten Einblick in das Leben der Biene.

Projekttrager: Imkerverein Scharding Brunnenthal

Sichtbarmachung in der Schlossgasse - Kleinprojekt

Projekttrager: Kulturverein Scharding

Musikalisches Diersbach - Kleinprojekt

Unter dem Titel ,,Musikalisches Diersbach” werden

St. Marienkirchner Gemeindezeitung
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SAUWALD
PRAMTAL
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Audio- und Videoaufnahmen in Form einer CD, und
eines Imagefilms von Musikkinstlern, die in Diersbach
leben bzw. aus Diersbach stammen, angefertigt.

Projekttrager: ARGE Kultur Diersbach

LEADER Projekteinreichung:

Sie haben eine Projektidee? Sie sind (iberzeugt, dass
Ihr Projekt eine positive Wirkung in der Region haben
wird? AuRerdem kdnnen Sie auch Eigenmittel zur Ver-
fligung stellen und fiir eine kompetente Abwicklung
garantieren?

Die Projektideen sollen dazu beitragen unsere Region
nachhaltig weiterzuentwickeln, unsere Lebensqualitat
zu steigern und den Zusammenhalt zu starken.

Budget
LEADER Projekten in der Forderperiode 14-20 ist be-
reits ausgeschopft. Es konnten fiir die Jahre 2021 und
2022 weitere LEADER-Mittel gesichert werden, sodass
weiterhin die Moglichkeit besteht geeignete Projekte

Das zur finanziellen Unterstiitzung von

zu unterstitzen!

Falls Sie ein LEADER-Projekt entwickeln und umsetzen
mochten, wenden Sie sich ans LEADER-Bliro! Wir un-
terstiitzen Sie gerne und beraten Sie bei der Einrei-

chung und Abwicklung!

Infos zu Anforderungen an LEADER Projekte und den
Ablauf finden Sie

www.sauwald-pramtal.at

der Projektauswahl hier:

Johannes Karrer

Tel. 07766 / 20555-10, Mobil 0676 / 35 89 803 oder
via office@sauwald-pramtal.at

Die Abgabefrist flir ALLE PROJEKTE zur nachsten Pro-

jektauswahlsitzung (11. Februar 2021) endet am 14.
Janner 2021.


http://www.sauwald-pramtal.at

f(e} gl

Die eigene psychische Widerstandskraft stdrken

Die Corona-Krise stellt uns alle vor groRe Herausforderungen. Fir viele von uns ist diese Situation mit
Angsten und Unsicherheiten verbunden, da auch MaRnahmen immer wieder neu angepasst werden
mussen. Gerade jetzt ist es deshalb sehr wichtig, die eigene psychische Widerstandkraft zu starken
und Ressourcen zu mobilisieren.

© Erinnern Sie sich bewusst an lhre eigenen Starken und da-
ran, wie Sie friithere Krisen und Herausforderungen bewaltigt Sof‘gen ie filr <
haben. Eﬂtspannung P sich aly, ch

© Sorgen Sie fiir Sicherheit und Kontrolle. Strukturieren Sie f
Ihren Alltag. Planen Sie bedngstigende Situationen vorab
und/oder holen Sie sich Unterstltzung, wenn notig. Routinen
geben zuséatzlich Sicherheit.

© Sorgen Sie fiir sich durch Entspannung und ausreichend
Schlaf. Achten Sie auf ausgewogene Erndhrung und auf aus-
reichend Bewegung. Tauschen Sie sich regelmé&Rig mit lhrem
sozialen Umfeld aus und lassen Sie Genuss, SpaR und Freude
nicht zu kurz kommen. So kdnnen Sie inneren Anspannungen

vorbeugen.

Alle Gefiihle sind erlaubt! Seien Sie nachsichtig mit sich
selbst und Ihren Mitmenschen. Sorgen Sie fiir Rlickzugsmog-
lichkeiten und Abstand, sollten Konfliktherde entstehen.
Soziale Verpflichtungen konnen Uberfordern. Achten Sie
auf lhre Bediirfnisse und sagen Sie ruhig auch einmal ,,nein”.
Sprechen Sie konkret an, wenn Sie sich unwohl fiihlen oder
sorgen Sie, falls notig, fur zusatzliche SchutzmaRnahmen.
Finden Sie einen gesunden Umgang mit (sozialen) Me-
dien und versuchen Sie sich abzugrenzen. Seien Sie ruhig
auch einmal offline.

Auch Ihre Kinder konnen mit Unsicherheiten konfron-
tiert sein. Nehmen Sie diese ernst und schenken Sie Ihren
Kindern die notige Zuwendung. Rituale sorgen bei jingeren
Kindern fiir Stabilitdt. Jugendlichen brauchen den Austausch
mit Freundinnen und Freunden. Wenn personliche Treffen
nicht moéglich sind, bendtigt es vielleicht einen guten Kompro-
miss bezliglich der Nutzung von sozialen Medien.

Es ist wichtig, sich zu
fragen ,Was kann ich
konkret tun?". Viel-
leicht ist es auch not-
wendig, dass Sie sich
Unterstitzung  holen.
Wenden Sie sich an
Psychologinnen/Psycho-
logen oder  Arztin-
nen/Arzte - vor allem
wenn Sie Panikattacken,
Schlafstorungen oder
depressive  Verstim-
mungen haben. Sie wer-
den damit nicht alleine
gelassenl

foollm
Gesundes Gesunde
Oberdsterreich . Gemeinde
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Feuerwehren

FREIWILLIGE
FEUERWEHR

>,

www.ff-stmarienkirchen.at

ST. MARIENKIRCHEN BEI SCHARDING

Mail: 10320@sd.ooelfv.at

Die dunkle Jahreszeit hat Einzug gehalten und wir
sehen in St. Marienkirchen immer wieder Fulganger
in dunkler Kleidung, Laufer, die nur mit einer Stirn-
lampe ausgeriistet sind und somit nur von vorne ge-
sehen werden kénnen oder Radfahrer, die in der
Dammerung ohne Licht unterwegs sind. Haufig kommt
es zu gefdhrlichen Situationen. Sicherlich seid Ihr
selbst schon oft genug von , dunklen Gestalten” am

StraRenrand Uberrascht worden.

BITTE TRAGT HELLE JACKEN ODER WARN-
WESTEN.

Die Feuerwehr ist jederzeit bereit, Euch bei Unfallen
zu helfen. Besser ist aber Unfédllen vorzubeugen und
zu vermeiden.

Dieser Appell richtet sich nicht nur an unsere Kinder,

sondern auch an die Erwachsenen.

St. Marienkirchner Gemeindezeitung
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Am Sa. 16. JANNER 2021 wird es wieder
fur alle die Moglichkeit geben, im Bauhof
durch die Fa. Fellerer ihre FEUERLOSCHER
UBERPRUFEN zu lassen.

Das Uberpriifen eines Feuerldschers ist (iberlebens-
notwendig. Denn bricht ein Brand aus muss lhr Feuer-
I6scher funktionieren. Deshalb schreibt auch der Ge-
setzgeber eine regelmaRige Feuerloscher-
Uberpriifung alle zwei Jahre vor. Die Priifung und
Wartung eines Feuerléschers darf nur von einem zerti-

fizierten Sachkundigen durchgefiihrt werden.

Zum Abschluss wollen wir uns auch bei allen unseren
unterstitzenden Mitgliedern bedanken, die uns all-
jahrlich mit ihren Beitragen unterstltzen, um Gerate
anzukaufen, der Jugend besondere Erlebnisse zu bie-
ten oder fir das langst Uberfallige neue Feuerwehr-
haus mit zeitgerechten Ausfahrten und Fahrzeughal-
len, anzusparen. Ein zweiter, wesentlicher Aspekt die-
ser Beitrage ist aber die Wertschatzung fiir unsere

freiwillige Arbeit, die ihr uns damit zum Ausdruck

DIE FF ST. MARIENKIRCHEN
WUNSCHT EUCH EIN SCHONES
WEIHNACHTSFEST SOWIE EIN

GLUCKLICHES JAHR 2021.

Am 24. Dezember wird unsere FF-

Jugend zwischen 9 und 12 Uhr im

RAIBA-Foyer das Weihnachtslicht
ausgeben,


http://www.ff-stmarienkirchen.at/
mailto:10320@sd.ooelfv.at

FREIWILLIGE
FEUERWEHR
HACKENBUCH /7 SD

,Verkehrsunfall Aufrdumarbeiten” mit diesem
Alarmierungstext wurden wir heute friih von der
Landeswarnzentrale alarmiert. Beim Eintreffen am
Einsatzort wurde der Lenker des Fahrzeuges bereits
vom Roten Kreuz versorgt. Unsere Aufgabe be-
schrankte sich auf das Binden von ausgelaufenen Be-
triebsmitteln und einrichten einer ortlichen Um-
leitung. Nach der Mit-hilfe beim Abtransport des Un-
fallautos  wurde [Hi if
noch die Fahr-
bahn gereinigt.

Nach ca. 3 Std.
konnten wir
wieder die Ein-
satz-bereitschaft

herstellen.

Die FF Hackenbuch gratuliert

Am 25. Oktober feierte unser
Ehrenkommandant

Schustereder  Franz  sen.
seinen 70igsten Geburtstag.
Kommandant Laufenbock
Uberbrachte ihm die besten
seinem

Gluckwilinsche zu

runden Geburtstag.

Ebner Christoph und seiner
Lisa recht Herzlich zur Ver-
mahlung, sowie alles Gute auf
dem weiterem gemeinsamen
Lebensweg.
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Feuerwehren

Zu einem strammen Jungen Namens Emilian

gratulieren wir Melanie & Thomas Fischer ebenfalls

recht herzlich.

Die Verbreitung des Corona-Virus flihrt zu massiven
Einschrankungen in unserer Gemeinde. Durch den
Lockdown sagte auch die Feuerwehr Hackenbuch alle
offentlichen und internen Veranstaltungen ab.

Die Feuerwehr Hackenbuch wurde trotzdem zu 21
Technischen und 3 Brandeinsatzen gerufen. Natiirlich
sind wir im Notfall bzw. Ernstfall fiir unsere Be-
volkerung wie gewohnt jederzeit zur Stelle.

,Bleibt’s gsund und schaut auf euch”

Am 24. Dezember wird unsere FF-Jugend unter Einhal-
tung der Corona Sicherheitsbestimmungen zwischen 9
und 12 Uhr im Feuerwehrhaus in Hackenbuch das

Weihnachtslicht ausgeben.

DIE FF HACKENBUCH WUNSCHT ALLEN
EIN SCHONES WEIHNACHTSFEST SOWIE
EIN GLUCKLICHES JAHR 2021.

Mehr Infos auf www.ff-hackenbuch.com

St. Marienkirchner Gemeindezeitung
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Feuerwehren

FREIWILLIGE
FEUERWEHR
HUB

Feuerwehrjugendleistungsabzeichen in Gold

Nach der coronabedingten Verschiebung fand am
10. Oktober die Abnahme des Leistungsabzeichens
in Gold statt. Unser Kandidat fiir diese anspruchs-
volle Prifung war Moritz Stieglbauer. Nachdem er
sich nun bereits zum zweiten Mal fir die Feuerwehr-
matura der Jugend vorbereitet hat, freut es uns be-
sonders, dass er das Abzeichen erringen konnte.
Ebenfalls mochten wir uns beim Jugendbetreuer und
seinen Helfern fir die vorbildliche Vorbereitung
bedanken.

Atemschutzleistungstest

Der zweite Teil des Leistungstest wurde am Nach-
mittag des 1. November durchgefiihrt. Die Teilneh-
mer absolvierten die 5 herausfordernden Stationen
ohne Probleme und sind somit wieder als Atem-
schutztrager einsatzberechtigt.

Neue Atemschutzmasken

2002 wurden unsere bisherigen 6 Atemschutzmas-
ken angekauft. Da es fir diese Masken nun mittler-
weile keine Ersatzteile vom Hersteller gibt, haben
wir uns entschlossen neue Masken anzuschaffen.
Wir haben uns fiir die aktuelle Generation der Dra-
ger FPS7000 entschieden. Von den 6 Masken sind
zwei mit integriertem Funk ausgestattet. Damit ist
der Atemschutz im Einsatz besser am Funk horbar

St. Marienkirchner Gemeindezeitung

und auch besser lber die aktuelle Einsatzlage in-
formiert. Mit der Einflihrung des Digitalfunks im
kommenden Jahr wird dieses Projekt dann abge-
schlossen.

Einwintern Feuerwehrzillen
Auch heuer wurden unsere Zillen wieder eingewin-
tert. Zwei Zillen waren bei der Antiesenmiindung
stationiert und wurden Ende November aus dem
Wasser geholt und gereinigt.

24. Dezember, Weihnachtslicht

Nach aktuellem Informationsstand kann das Weih-
nachtslicht am 24. Dezember von 09:00 bis 12:00
Uhr beim neuen Feuerwehrhaus in Dietrichshofen
abgeholt werden. Ob nun direkt oder kontaktlos,
wird sich noch zeigen. Wir wollen diese Tradition
jedoch nicht abkommen lassen.

Die Feuerwehr Hub wiinscht allen ein frohes Fest, ei-

nen guten Rutsch ins Jahr 2021 und viel Gesundheit!

Details und Bilder zu den Berichten gibt es, wie immer, auf www.ff-hub.at

oder besuchen Sie uns auf Facebook: fb.com/Feuerwehr.Hub
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Osterreichischer Kameradschaftsbund
Ortsgruppe St. Marienkirchen / Scharding
Obmann: Johann Wimmeder
Email: johann.wimmeder@gmx.at

\ |
Beirat Reinthaler Ernst EBOm. Pucher Josef Kam. Estermann Hermann Kam. Schiitzer Johann

Zum 75iger: Kas. Ing. Demuth Max, Kam. Kaindl Zum 65iger: Beirat Beham Franz, Kanonier Manzene
Helmut, Kam. Scheuringer Friedrich der Friedrich, SchrFStv. Reinthaler Alfred.

Zum70iger: KasPr. Bachmayer Walter Zum 60iger: Kam. Angerbauer Bruno, Kam. Burg-
Kam. ltzinger Ludwig. staller Johann, Kam. Lenzbauer Alfred

Wir wiinschen Gliick, Gesundheit und Zufriedenheit.

Zwei Kameraden haben uns fiirimmer verlassen ‘—-’ Das Lebenslicht von Ehrenvorstand

Alfons Rauchbart erlosch bereits am
23. April 2020.

Dem Griindungsvater, unserer Part-

Nach schwerer Krankheit, verlor
Kamerad Walter Daller, am 10. Ap-
ril 2020, im 77. Lebensjahr, den
Kampf gegen den Krebs. Walter

war seit dem 1. Janner 1975 Mit-

nerschaft, mit der Krieger - und Solda-
tenkameradschaft Mariakirchen
(Bayern). Corona hatte Nachsicht und

lied in unserer Ortsgruppe. Leider
& grupp am 26. September konnten VzPras. Herbert Nosslbock,

durften wir dir, wegen Corona, . . .. .
& EBObm. Josef Pucher mit Gattin, Blrgermeister Ing.

nicht die Letzte Ehre erweisen, obgleich du 44 Jahre
! ! z wel glel ! Bernhard Fischer mit Gattin sowie Obm. Johann

einer von uns warst. Ein Gedenkgottesdienst ist nach ) L .
Wimmeder mit einer Fahnenabordnung, unseren lie-

Allerheili lant.
erherligen geplan ben Alfons, bei einem Gedenkgottesdienst die letzte

Du wurdest von Seiten des Vorstandes, mit dem Reser- . .
Ehre erweisen. Vor 17 Jahren lernten wir uns kennen.

ist hild, der 40-jahri ie der 50-jahri
vistenseh er Jahrigen sowie der Jahrigen Schén, dass zahlreiche Freundschaften entstanden

Zugehorigkeitsmedaill ichnet. U frich-
vgenorigertsmedallie ausgezeichnet. Unsere autric sind. Manner wie du, lieber Alfons, geben dem Wort

tige Anteilnahme und unser Mitgefiihl gilt neben der
& & & ,Kameradschaft” einen besonderen Stellenwert.

Verwandtschaft, deiner Gattin Hildegard.
& Schoén, dass wir ein kleines Stlick deines Lebens mit dir
Wir werden dir stets ein ehrendes Andenken gehen durften. Gestorben bist du, wenn wir dich ver-
bewahren. gessen haben und das wird dir bei uns Kameraden

nicht passieren!

19 St. Marienkirchner Gemeindezeitung


mailto:johann.wimmeder@gmx.at

Vereine

Theatergruppe
Gx
N S

kirche®™

Theatergruppe

@

Theater abgesagt!

Aufgrund der COVID-19 Einschrankungen,
werden die Termine der Theaterauffiihrungen
im Jahr 2021 nicht stattfinden.

Deshalb hat der Theaterverein beschlossen, dass die

Vorverkaufskarten rickerstattet werden.

Rickgaben der Vorverkaufskarten finden im Pfarrsaal
an zwei Terminen statt.

Samstag 9. Janner 2021 von 14:00 Uhr — 16:00 Uhr
Samstag 16. Janner 2021 von 14:00 Uhr — 16:00 Uhr

Die Theatermitglieder nehmen keine Vorverkaufs-
karten zuriick!!

Nicht zuriickgegebene Vorverkaufskarten werden als
freiwillige Spende angesehen.

Die gesetzliche Vorschreibung zum Tragen des Mund
und Nasen Schutzes sind einzuhalten.

Terminanderungen aufgrund COVID-19 vorbehalten.

Kurzfristige Anderungen werden auf der Homepage

der Gemeinde veroffentlicht.

In diesem Sinne mdchten wir uns bei allen bedanken.
Bleibt gesund!!
Theatergruppe St. Marienkirchen

Reit— und Fahrverein

Silbermedaille fiir Team ,Mayrei“

Unter dem Teamnamen die ,Mayrei” starteten
Hannes und Ernst Mayr, Stefanie Hofer und Birgit
Zieger fiir den Reit- und Fahrverein St. Marienkirchen
bei den im September in Steyr ausgetragenen Ober-

osterreichischen Mannschaftsmeisterschaften.

dabei tolle

selbst geziichteten

Die Innviertler Reiter

Leistungen auf zum Grofiteil

zeigten

(Mayr)Pferden , und durften sich am Ende Uber die
Silbermedaille freuen. ,,Gold wurde um nur 0,3 Punkte

verpasst.

Fotoquelle: Schneebauer M.

St. Marienkirchner Gemeindezeitung
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%ﬁ Goldhauben und Trachtengruppe o)
St. Marienkirchen/Schirding

Liebe Goldhaubenfrauen!

Ein Jahr voller Veranderungen und Heraus-
forderungen geht zu Ende. Nach unseren Neuwahlen
im Janner hatten wir viel vor. Leider mussten wir uns
aufgrund der Covid19 Situationen einschranken und
konnten viele geplante Veranstaltungen und Vor-
haben nicht umsetzen. Jedoch ist es mir ein Bedrfnis

bei allen Goldhaubenfrauen DANKE zu sagen.

Danke, dass ihr euch fir unsere Treffen Zeit ge-

nommen habt.

Danke, dass wir im ersten Lockdown gemeinsam

Stoffmasken genaht haben.

Danke, dass wir im August eine sehr schéne Jubel-
paarfeier mit Krduterbischel, Guglhupf und Ehe-

jubilare feiern konnten.

Danke, auch an alle die uns im Jahr 2020 unterstitzt

und mitgeholfen haben.

Danke, fiir eure Zeit, euren Einsatz und euer

Engagement fiir unsere Gemeinschaft.

Ich finde es immer schén, wenn wir gemeinsam etwas
schaffen und unternehmen, darum hoffe ich, dass wir
unserem Gemeinschaftsleben bald wieder nachgehen
kdénnen.

Danke, auch an alle die uns im Jahr 2020 unterstitzt

und mitgeholfen haben.

Auch dieses Mal mochte ich wieder einen Aufruf
starten und alle einladen, die sich fur Traditionen,
Brauchtum und soziales Engagement interessieren,

bei uns mit zu machen und Teil dieser Gruppe zu

werden. Man muss keine Vorkenntnisse oder be-
stimmte Fahigkeiten haben um dabei zu sein. Allein
die Freude daran sich mit anderen Menschen auszu-
tauschen, Erfahrungen zu teilen und das gemeinsame
Ausfiihren von unterschiedlichen Tatigkeiten reicht

aus, um sich mit uns zu treffen. Also sei dabei!

AbschlieBend mdchte ich allen Goldhaubenfrauen, St.
Marienkirchnerinnen und St. Marienkirchnern frohe
Festtage und fiir das neue Jahr Gesundheit, Mut und
Kraft wiinschen, um auch im kommenden Jahr 2021
die Herausforderungen, die vor uns liegen zu

meistern.
Eure Obfrau der Goldhauben- und Trachtengruppe

Nadja Doblhammer

Aktuelle Infos findet ihr auch auf unserer Homepage:
https://goldhauben4774.jimdofree.com
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Vereine

Sangerrunde So sehr wir das personliche Gesprach und den Kon-
St.Marienkirchen

Sangerrunde

takt mit unseren Mitgliedern schéatzen, ist jetzt die
Zeit, wie vorgeschrieben, um Abstand zu halten.

Wir hoffen, dass die Pandemie bald besiegt und be-

Auf; dderC -Pandemi den Auftritt -
uigrund der torona-randemie wurden AUTLTITe so endet wird und die Sangerrunde wieder in Sicherheit

ie die Proben der S3 de im Jahr 2020 bis auf
Wwie die Froben der >angefrunde fm Jahr 15 au und mit Freude fiir euch singen darf.

weiteres eingestellt.
Der Vorstand der Sangerrunde St. Marienkirchen hat
& Die Sangerrunde St. Marienkirchen wiinscht allen ein
beschlossen, dass der Mitgliedsbeitrag fiir 2020 nicht . o . .
schones und besinnliches Weihnachtsfest sowie

eingehoben wird, um unsere unterstiitzenden Mit- . o
& z Gluck und vor allem Gesundheit fiir das Jahr 2021.

glieder vor eventuellen Risikokontakten zu schiitzen.

Adventsingen 2019

GEM -

Gemeinde

ZGO Info und
Service App

¢ Ltenim ., pre———
‘_ @& AppStore ‘ P> Google Play | Ml Microsoft

St. Marienkirchner Gemeindezeitung 22



Landjugend

Erntedankfest

Fir unser Erntedankfest verzierten wir natirlich auch
heuer wieder mit viel Liebe unsere Erntekrone. Das
Erntedankfest fand anschlieBend in einer abge-
speckten Version statt. Ohne Umzug aber dafiir mit
Maske trugen vier Burschen die Erntekrone in unsere
Pfarrkirche. Eine kleine Abordnung begleitete sie
dabei.

Im Anschluss fuhren wir gemeinsam nach Otterbach
zum Forstbewerb, um vier holzbegeisterte Mitglieder
hat
konnten super Platze erzielen. In der Kategorie

anzufeuern. Das sich ausgezahlt, denn sie
,Profi“ erschnitt sich Christoph Fischer den tollen 2.
Platz. Zum 4. Platz in der Kategorie ,,Amateur” gratu-
lieren wir Patrick Sommer, sowie zum 5. Platz Lukas
Demmelbauer-Ebner. Weiters versuchte Sebastian
Kobler sein Bestes, konnte sich aber nicht in die Top
10 durchschlagen. Herzliche Gratulation fiir diese
tollen Leistungen!

Obst klauben und Most pressen

Zur Vorbereitung fir unsere Mostkost gehért natir-
lich auch das Obst klauben und pressen dazu. Am 8.
und 9. Oktober 2020 klaubten wir unzihlige Apfel
und Birnen. Mit dem Traktor fuhren wir von Ort-
schaft zu Ortschaft und sammelten viel Obst ein. Am
Tag darauf pressten
wir das Obst zu lecke-
rem Saft. Jetzt konnen %8
wir nur abwarten und
hoffen, dass die Most-
kost im kommenden
Jahr stattfinden kann
und wir die Gaste mit
einem guten Most
bewirten kénnen.
Online-Seminar

Einige unserer Mitglieder bildeten sich am 13. Okto-
ber 2020 bei der Online-Veranstaltung ,Agrana - so
vielfaltig ist Starke”, die von der Landjugend Ober-
Osterreich organisiert wurde, weiter. Ein besonderes

Highlight war, dass unser Mitglied Verena Haderer
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als Interviewgast anwesend war und sie einen Ein-
blick in ihre Arbeitswelt in Gmind gab. Wir erhielten
dabei viele neue Informationen und zum Schluss
wurden in einer Diskussionsrunde die Fragen der
Teilnehmer geklart.

Blut spenden

Am Donnerstag, dem 15. Okto-
ber 2020, war das Landjugend-
blutspenden in Eggerding. Es
erklarten sich erfreulicherweise
einige Mitglieder unserer Land-
jugend dazu bereit, ihr Blut zu

spenden und somit Leben zu =

retten. Wir sind stolz, verkiinden zu dirfen, dass wir
heuer gemeinsam mit der LJ Diersbach zu den hau-
figsten Blutspendern im Bezirk gehoren.

Kartfahren

Wir konnten zum Gliick noch vor dem zweiten Lock-
down einen Termin fiir unseren Austausch mit der
Landjugend Altschwendt finden. Ziel dieser Veran-
staltung war es, gemeinsam mit einer anderen Land-
jugend etwas zu unternehmen und neue Kontakte zu
knipfen. Mit Privatautos fuhren wir nach Marktl zur
Karthalle. Um die derzeitigen Corona-Malinahmen
einzuhalten, wurden wir fiir die Kartrennen auf vier
kleinere Gruppen aufgeteilt. Es war ein abenteuerrei-
cher und lustiger
Abend und wir
konnten die Mit- ¥

glieder der LJ 4
Altschwendt (
besser kennen-
lernen.

Storch aufstellen

Wir gratulieren unserer ehemaligen Leiterin Hauer
Stefanie und ihrem Mann Andreas zur Geburt des
zweiten Sohnes Christoph. Trotz der derzeitigen Situ-
ation stellten ein paar unserer Mitglieder unseren
Landjugendstorch bei ihnen zuhause auf. Wir win-
schen der vierkdpfigen Familie alles Gute fir die Zu-
kunft.
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W TSV Turnen

Trotz Vorschriften zur Covid-19 Situation konnten wir nach den Sommerferien noch einige Turnstunden abhalten!
Leider mussten jedoch diese dann kurz vor den Herbstferien wieder eingestellt werden und die Aussicht, dass wir
das Schauturnen oder wenigstens eine Nikolausturnstunde veranstalten kénnten, wurde uns mit dem zweiten
Lockdown zunichte gemacht!

Ich hoffe fir alle Turngeschwister, dass sie trotzdem die Moéglichkeit hatten und haben sich durch sportliche Aktivi-

taten in dieser auRergewohnlichen Zeit fit zu halten und somit das Immunsystem zu starken!

Turnstunde vor den Herbstferien im Lindetwald mit den Turnerkindern

Im Namen vom Turnverein wiinsche ich allen viel Gesundheit, ein friedliches Weihnachtsfest und ein gutes neu-
es Jahr und hoffe, dass wir 2021 wieder aktiv mit dem Turnbetrieb starten kénnen!
Eure Gabi!
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Allgemeine Infos

Siedlerverein

St. Florian und Umgebung

Scharding, Brunnenthal, Suben, St. Marienkirchen

Veranstaltungs-

Vorschau 2021

www.siedlerverein-stflorian-inn.at

Der SV St. Florian/Umgebung hat fiir 2021 wieder zahlrei-
che Veranstaltungen geplant. Leider knnen wir aufgrund
der aktuellen Corona-Situation nicht garantieren ob und
in welcher Form diese abgehalten werden kénnen.

14.Médrzab 9 Uhr  BenefizweiBwurstfrithschoppen,
Vereinsheim Pramhof

13.00 Uhr - Baumschnittkurs

29.Mérz, 18 Uhr  Standis Brotbackkurs,

(je nach Meldungen auch am 30. Mérz)

INFOSTAND beim Tag der
offenen Gartnerei, Fa. Helmhart
Max Hirschenauer-Stral8e, Scharding

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG
mit Videoshow von Erwin Reischl -
alte Ansichten von Wernstein bis

St. Marienkirchen - im VA-Saal Suben -
Bewirtung durch die Gastwirte
Andrea und Walter Labmayer.

Andorfer Volksfest
Beteiligung des SV. St. Florian
Motto: 100 Jahre Osterr. Siedlerverband

24, April

30. April, 19 Uhr

22. bis 24. Mai

11.Juniab 18 Uhr  Preisschnapsen - Beginn 19 Uhrim

Vereinsheim Pramhof

13.Juni,ab 10 Uhr  Familien-Sommer-Grillfest
mit Kinderprogramm z.B. Ponyreiten,

Hiipfburg, Tombola etc.

22, August INFOSTAND beim Kirtag
in St. Marienkirchen/Sch.
24.Sept. Traditionelles Sturm- und Weinfest
ab 16 Uhr  beim Siedlervereinsheim,
mit vielen Kostlichkeiten -
9.und 10. Okt. Siedlervereins-Herbstausflug

Ausflugsziel und Programm werden
noch bekanntgegeben

Weihnachtsbrotbackkurs mit, STANDI”
(je nach Meldungen auch am 9. Nov.)

8. Nov., 18 Uhr

11.und 12.Dez. Beteiligung am Christkindimarkt
Hanslauerhof Schérding
Siedler Kaffeestube mit Torten

und Kuchen

Weitere Infos finden Sie unter:

www.siedlerverein-stflorian-inn.at
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Aufforstungsaktion durch
~BAUMBUDDY"” - in Kooperation

mit dem Siedlerverein St. Florian/Umgeb.

Die Umweltinitiative BAUMBUDDY wurde 2019 durch
die gutgespart.at GmbH ins Leben gerufen. ,BAUM-
BUDDY" ist ein regional abgestimmtes européisches Um-
weltprojekt Gber Generationen, mit dem Ziel Monokultu-
ren (Reinkulturen), Grinland wie Brachland in Mischwal-
der umzuwandeln.

Mit tatkraftiger Unterstiitzung des Siedlerverein St. Flo-
rian und Umgebung wurde im Innviertel das erste Auf-
forstungsprojekt eines ortsiiblichen Mischwaldes von
~BAUMBUDDY" im Pfarrwald in Brunnenthal realisiert.

Durch die akribische Mitgliederpflege von Siedlervereins-
Obmann-Stv. Hubert Auinger konnten wie angekiindigt
alle Strom- und Gasliefervertrage, welche Uber ,gutge-
spart.at” eingereicht wurden, die versprochenen Baumpa-
tenschaften in der Region bereitgestellt werden.

Obm.Stv. Hubert Auinger, Obm. Stefan
Fuchs mit Sohn Moritz bei der Aufforstung
im Pfarrwald Brunnenthal.
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»Unser Klinikum bietet regionale, familidre Versorgung in guter Qualitit

Allgemeine Infos

und ist mit Partnern vernetzt, die unser Angebot ergdnzen.®

AmPuls

ool
Klinikum
Scharding

Universitats-
lehrkrankenhaus

NIKUM SCHARDING. Alfred-Kubin-Strafe 2, 4780 Scharding, Tel. 05 055478-22250, Fax: 05 055478-42240, www.ooeg.at/sd

Gallensteine - Steine im Korper

Fast 30.000 Osterreicher werden jahrlich wegen Problemen mit der Gallenblase oder den Gallenwegen im Spital behandelt.
Die haufigste Ursache hierfiir sind Gallenblasensteine oder kurz Gallensteine. Prim. Dr. Christoph Kopf, Leiter der Abteilung fiir

Chirurgie, beantwortet die haufigsten Fragen rund um die ..Volkskrankheit®.

B

——
Prim. Dr. Christoph Kopf
ist Leiter der Abteilung fiir
Chirurgie.

Was sind Gallensteine?

Gallensteine sind verfestigte Bestandteile der Gallen-
flissigkeit. Ihre Grolke kann von einigen Millimetern
bis hin zu wenigen Zentimetern reichen. Sie konnen
einzeln, mehrfach oder als feinster Gallensand bzw.
Gallengriel vorlizgen.

Entstehung?

Diese kann genetisch bedingt sein, etwa durch sine
Veranlagung in der Familie. Risikogruppen sind iber-
gewichtige Menschen, vor allem, wenn sie stark abge-
nommen haben, Personen, die mit Diabetes, Neben-
schilddrisenerkrankungen, Leberzirrhose oder auch
Frauen wahrend der Schwangerschaft.

Wie merkt man Gallensteine?

Etwa 20 bis 30 Prozent aller Betroffenen haben Be-
schwerden. In den meisten Fallen bleiben die Steine jah-
relang unentdeckt oder werden durch Zufall bei einem
Ultraschall gesehen. Treten Beschwerden auf, so tun sie
dies am haufigsten in Form einer Gallenkolik. Typische
Anzeichen dafir sind krampfartig auf- und abwallende
Schmerzen im rechten oder mittleren Oberbauch, digin
den Rucken oder die Schulter ausstrahlen konnen. Erste
Vorboten kénnen auch Beschwerden, wie Vollegefihl
nach fettreichen Speisen, ssin.

Behandlung?

Gallensteine, die keinerlei Beschwerden verursachen,
mussen in der Regel auch nicht behandelt werden. Bei
Verdacht auf eine Gallenkolik sollte man unverziiglich
einen Arzt aufsuchen. Krampflésende und schmerz-
stillende Medikamente helfen bei Gallenkoliken, heilen
allerdings nicht das ursichliche Gallensteinleiden. Um
Komplikationen zu verhindern wird eine operative Ent-
fernung der Gallenblase empfahlan.

Welche Folgen kdnnen Gallensteine haben?
Mogliche Folge eines Gallensteinleidens ist die Ent-
zindung won Gallenblase oder Gallengangen mit
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Symptomen wie starke Oberbauchschmerzen, Fieber
und Schittelfrost. Auch eine Entziindung der Bauch-
speicheldriise kann entstehen, denn der Ausflh-
rungsgang der Drise mundet gemeinsam mit dem
Hauptgallengang in den Zwodlffingerdarm. Verlegt ein
Stein den Ausgang zum Darm, kann es zu einem Ruck-
stau von Verdauungssaften in die Bauchspeicheldrii-
se kommen. In diesem Fall wird mit einer speziellen
Technik, der ERCP, der eingeklemmte Stein per En-
doskop entfernt. Um einen neuerlichen Steinabgang
in die ableitenden Gallenwege zu verhindern wird die
Gallenblase samt den darin befindlichen Gallenstei-
nen ohne grolbe Schnitte entfernt.

Wie wird die Gallenblase entfernt?

Patientinnen, die an Gallensteinen leiden, wird ange-
raten, sich die Gallenblase entfernen zu lassen. Dies er-
folgt fast immer laparoskopisch, mit der sogenannten
Schlissellochtechnik, mit drei bis vier millimeterklei-
nen Schnitten. Mach der Operation haben die Patient-
Innen weniger Schmerzen und erholen sich rascher.

Was kann ich selbst tun?

Lebensmittel mit 2inem hohen Gehalt an Cholesterin
und anderen tierischen Fetten sollten nur selten auf
dem Speiseplan stehen. Auch ein Verzicht auf fetten
Kase, Schlagobers und Uppige Nachspeisen lohnt sich.

Wer ausgewogen isst und Ubergewicht vermeidet, kann das Risiko
fiir Gallensteine vermindern.
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UND VIEL GLQCK UND ERFOLG |
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e Die richtige Zeit, DANKE zu sagen!
I #dankesagen #wirbackendas

e

Wir sind fiir Sie da!

Personliche Beratung nach Terminvereinbarung
Montag - Freitag: 7 - 20 Uhr

Schalterdffnungszeiten in der Raiffeisenbank in St. Marienkirchen i Raiffeisenbank
Montag - Donnerstag: ~ 9:00 - 12:00 Uhr ) ' Region Schéirding

Freitag: 9:00 - 12:00 Uhr 14:30 - 16:30 Uhr

raiffeisen-schaerding.at

Expertise unter
einem Dach

JETZT MITGLIED WERDEN UND VON ALLEN
LEISTUNGEN PROFITIEREN!

— Unterstltzung bei Steuer- und Finanzfragen
— Unterstitzung bei der Mietvertragsgestaltung
— Information Gber aktuelle Themen
— Indexerhéhungen und Kindigungsfragen
— Betriebskostenabrechnungen
— Rechtsberatung rund um lhre Immobilie
(Zusammenarbeit mit Anwalten und Notaren)
— RegelmaBige Fachzeitschriften zur Mitgliederinformation
— Fortbildungen in Form von Vortragen und Seminaren
— Bonitatsprafungen von Mietern
— Vertretung der Interessen von Eigentimern
\ — Unterstltzung unserer Mitglieder im Problemfall
— Knowhow fiir Eigentimer und Vermieter

sbraunau.at

o e

HAUS U ND Bezirksobmann Dr. Christoph Zellner und sein Team freuen sich,
Sie kennenzulernen und kinftig bei allen Themen rund um Ihre ¥
GRUN DBESITZER Immobilie tatkraftig unterstitzen zu dirfen! ‘@ )
BUND \ 2
y |
BRAUNAU 07722 64488 - office@oehgb-braunau.at Y,
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Veranstaltungskalender

ZEIT VERANSTALTUNG ORT/TREFFPUNKT VERANSTALTER/INFO

Sa 09.01.2021 14.00 - 16.00 Ruckgabe Theatervorverkaufs- Pfarrsaal Theatergruppe
karten

Sa 16.01.2021 14.00 - 16.00 Rickgabe Theatervorverkaufs- Pfarrsaal Theatergruppe
karten

Fr 05.02.2021 Vollversammlung Gasthaus Labmayer FF St. Marienkirchen

Mi 17.02.2021 Seniorenbund-Nachmittag Seniorenbund

Sa 13.03.2021 19.30 Uhr  Jahreshauptversammlung Gasthaus Labmayer TSV Turnen

Redaktionsschluss fiir die nachste Ausgabe der Gemeindezeitung
ist der 12. Marz 2021

(Beitrage bitte per E-Mail oder Datentrager ibermittein.)

Impressum: Herausgeber: Gemeindeamt St. Marienkirchen, HauptstraBe 8, 4774 St. Marienkirchen, Medieninhaber (Verleger): Gemeinde-
amt St. Marienkirchen, Fiir den Inhalt verantwortlich: Bgm. Ing. Bernhard Fischer, AL Glinther Huber und Dagmar Endmayer
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